
 

В целях реализации мероприятий в рамках федерального проекта «Старшее 

поколение» национального проекта «Демография» пилотного проекта по созданию 

системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, 

нуждающимися в уходе в г. Минусинске и Минусинском районе внедрен проект на 

базе КГБУ СО «КЦСОН «Минусинский». 
 

Система долговременного ухода (СДУ) – это комплексная система 

поддержки граждан пожилого возраста и инвалидов, частично или полностью 

утративших способность самообслуживания. 

Система обеспечивает достойное качество жизни с возможным уровнем 

самореализации, независимости, автономии и активной деятельности пожилых людей 

и инвалидов.  
 

Система долговременного ухода предназначена для граждан: 

- нуждающихся в уходе (лица старше трудоспособного возраста и инвалиды, 

полностью или частично утратившие способность, либо возможность осуществлять 

самообслуживание, самостоятельно передвигаться, обеспечивать основные 

жизненные потребности в силу заболевания, травмы, возраста или наличия 

инвалидности); 

- осуществляющих уход (лица из числа ближайшего окружения, осуществляющие 

уход за гражданами, нуждающимися в уходе, на основе родственных, соседских или 

дружеских связей). 

 

Цель системы долговременного ухода - развитие и поддержание 

функциональных способностей граждан, включающей сбалансированные социальное 

обслуживание и медицинскую помощь на дому, в полустационарной и стационарной 

форме, а также поддержка семейного ухода. 

 

Стационарозамещающие технологии в рамках СДУ: 

- ДНЕВНАЯ ЗАНЯТОСТЬ; 

- ШКОЛА РОДСТВЕННОГО УХОДА; 

- ПУНКТ ПРОКАТА ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ РЕАБИЛИТАЦИИ.  

  

 

По вопросам предоставления долговременного ухода Вы можете обратиться по 

адресам: 
г. Минусинск, ул. Ачинская, 67, телефон 8 (39132) 2-30-72; 

г. Минусинск, ул. Абаканская, 64, телефон 8 (39132) 2-60-17 

  

Часы работы: понедельник-пятница с 8.00 до 17.00, обед с 12.00 до 13.00 

https://mbucso.ru/dnevnaya-zanyatost
https://mbucso.ru/shkola-rodstvennogo-ukhoda
https://mbucso.ru/punkt-prokata-tekhnicheskikh-sredstv-reabilitatsii


ДНЕВНАЯ ЗАНЯТОСТЬ 
 

Дневная занятость – это организационная форма 

работы учреждения по осуществлению организационной, 

практической, координационной деятельности по оказанию 

социально-бытовых, социально-медицинских, культурных и 

других услуг получателям социальных услуг. 

Дневная занятость направлена на поддержание 

активного образа жизни и активизации потенциала 

собственных возможностей получателей социальных услуг. 

Дневная занятость осуществляется социально-

реабилитационным отделением для граждан пожилого возраста, инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями.   

 

Форма работы: индивидуальная, групповая.  
 

Мероприятия проводят квалифицированные специалисты по социальной 

работе, психолог. 
 

Основные направления деятельности: 

 Проведение культурно-досуговых мероприятий, праздничных и концертных 

программ; 

 Проведение интуитивного рисования художественной направленности; 

 Организация выставок, экскурсий, групповых посещений театров, кинотеатров, 

мест отдыха; 

 Организация встреч с интересными людьми, бесед, «круглых столов». 

  

Проведение оздоровительных мероприятий осуществляется с учетом 

рекомендаций врача-терапевта и индивидуальных программ реабилитации. 
 

Мероприятия позволят Вам: 

 Раскрыть интеллектуальный и творческий потенциал; 

 Улучшить эмоциональное состояние; 

 Преодолеть коммуникативные барьеры; 

 Активизировать психические функции (память, внимание, мышление); 

 Повысить самооценку; 

 Развить двигательную и мыслительную активность, внимание, фантазию; 

 Расширить круг общения и обрести новые знакомства. 

 

Записаться на занятия или получить 

дополнительную информацию Вы можете по 

адресу:  

г. Минусинск, ул. Абаканская, 64, телефон 

8(39132) 2-60-17 

Часы работы: понедельник-пятница                              

с 8.00 до 17.00, обед с 12.00 до 13.00 
 

Ответственный специалист – Абрамова 

Светлана Николаевна  

https://mbucso.ru/dnevnaya-zanyatost


ШКОЛА РОДСТВЕННОГО УХОДА 
 

Школа родственного ухода  - это инновационная 

технология долговременного ухода за тяжелобольными, 

маломобильными и немобильными пожилыми гражданами 

и инвалидами, нуждающимися в долговременном уходе, 

предусматривающая обучение родственников и (или) лиц, 

осуществляющих уход за нуждающимися в 

долговременном уходе лицами. 

Занятия в Школе родственного ухода проводятся в 

социально-реабилитационном отделении для граждан 

пожилого возраста, инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями, а выездные - в помещении сельских домов 

культуры Минусинского района.  

Целевая группа: члены семьи, родственники, социальные работники и (или) 

лица, не имеющих специального медицинского образования, осуществляющие уход 

за инвалидами и гражданами пожилого возраста, нуждающимися в долговременном 

уходе и (или) предоставлении комплекса социально-реабилитационных мероприятий 

Цель Школы родственного ухода - обучение членов семьи, родственников, 

социальных работников принципам общего ухода за гражданами с ограниченными 

функциональными возможностями для повышения качества их жизни, методам 

самообслуживания, самоконтроля, основам реабилитации в домашних условиях. 

Форма работы: занятия проводятся в группах и индивидуально 

квалифицированным персоналом.  
 

Длительность занятий составляет 1 месяц. 
 

Занятия дают возможность: 

 Разобраться в тонкостях ухода за тяжелобольными людьми; 

 Получить практические навыки общего ухода за тяжелобольными 

получателями социальных услуг; 

 Получить основы реабилитации в домашних условиях; 

 Освоить навыки гигиенической обработки тела лежачего больного, 

предотвращения образования пролежней; 

 Научиться организовывать пространство вокруг лежачего больного. 
   

Обучение в Школе родственного ухода проводится бесплатно. 

   

Записаться на занятия или получить дополнительную 

информацию Вы можете по адресам:  

г. Минусинск, ул. Абаканская, 64, телефон 8(39132) 2-60-17  

Ответственный специалист – Данилова Галина Евгеньевна  
 

г. Минусинск, ул. Ачинская, 67, телефон 8(39132) 2-30-72 

(для жителей Минусинского района) 

Ответственный специалист – Горшкова Ольга Кузьминична 
 
 

Часы работы: понедельник-пятница с 8.00 до 17.00,                  

обед с 12.00 до 13.00 

https://mbucso.ru/shkola-rodstvennogo-ukhoda


ПУНКТ ПРОКАТА 

ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 

РЕАБИЛИТАЦИИ 
  

 
 

Технические средства реабилитации (ТСР) – это специальные приспособления, 

иногда высокотехнологичные, которые помогают гражданину компенсировать или устранить 

ограничения жизнедеятельности, возникшие вследствие его заболевания. 
 

В пункте проката технических средств реабилитации Вам будет предложено: 
 Содействие в подборе технических средств реабилитации; 

 Проведение инструктажа по использованию технических средств реабилитации и мерам 

безопасности; 

 Содействие в выдаче технических средств реабилитации во временное пользование; 

 Предоставление технических средств реабилитации в пригодном для дальнейшего 

использования состоянии. 
 

Услуга по временному обеспечению техническими средствами реабилитации 

предоставляется: 
 Лицам, признанным инвалидами, имеющим в пользовании неисправные ТСР, которые 

подлежат текущему ремонту или техническому обслуживанию на период ремонта или 

технического обслуживания имеющихся ТСР; 

 Гражданам, не имеющим инвалидности, но по состоянию здоровья нуждающимся в ТСР; 

 Иным гражданам (родителям, родственникам, опекунам, социальным работникам) 

обратившимся в пункт проката за ТСР. 
 

Документы, необходимые для оформления проката технических средств 

реабилитации: 
 Заявление; 

 Документ, удостоверяющий личность (паспорт); 

 СНИЛС. 
 

Перечень технических средств реабилитации, имеющихся в Центре: 
 Инвалидные кресла-коляски; 

 Кресло-стул с санитарным оснащением; 

 Ведро-туалет; 

 Костыли; 

 Костыли подлокотные; 

 Ходунки;  

 Ходунки на колесиках; 

 Трость опорная; 

 Трость-сидушка; 

 Матрас противопролежневый; 

 Сиденье для ванны. 

 

  Технические средства реабилитации предоставляются бесплатно, их запрещено 

продавать, дарить или передавать другим лицам. В случае отсутствия надобности, 

реабилитационное средство возвращается в пункт проката. 
 

За получением технических средств реабилитации или дополнительной информации 

Вы можете обратиться по адресу:  
 

г. Минусинск, ул. Ачинская, 67, кабинет № 5, телефон 8(39132) 2-31-37, 8(39132) 5-17-47 .  

Ответственный специалист – Филимонова Ирина Сергеевна 

Часы работы: понедельник-пятница с 8.00 до 17.00, обед с 12.00 до 13.00 



 

ПЕРЕЧЕНЬ  

ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ РЕАБИЛИТАЦИИ,  

ИМЕЮЩИХСЯ В ПУНКТЕ ПРОКАТА  

В КРАЕВОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

«КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ  

«МИНУСИНСКИЙ» 
 

№ 

п/п 

Наименование предмета Количество,  

шт. 

1. Инвалидное кресло-коляска 22 

2. Кресло-стул с санитарным оснащением 3 

3. Ведро-туалет 2 

4. Костыли 23 

5. Костыли подлокотные 5 

6. Ходунки 10 

7. Ходунки на колесиках 2 

8. Трость опорная 15 

9. Трость-сидушка 1 

10. Матрас противопролежневый 3 

11. Сиденье для ванны 2 

 


